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Du bist Arzt, nicht Informatiker. Du brauchst Tools, die sofort funktionieren, DSGVO-kompatibel sind
und dir Zeit sparen — nicht noch mehr Buerokratie. Hier sind die fuenf Tools, die 2026 in jede
Praxis gehoeren.

Tool 1: Claude Pro (Anthropic)

Feld Details

Was es macht Fasst komplexe Befunde in patientenverstaendliche
Sprache zusammen. Erstellt
Differentialdiagnose-Checklisten, formuliert
Ueberweisungen, erklaert Laborwerte fuer Patienten.

Kosten Free (limitiert) / Pro: 20 USD/Monat / Team: 30
USD/Monat

DSGVO-Status ✓ Kein Training auf Eingaben (Standard). DPA/AVV
verfuegbar (API und Business). AWS EU-Regionen fuer
API.

Setup-Zeit 5 Minuten (Account erstellen, fertig)

Konkreter Anwendungsfall Ein Patient bekommt einen MRT-Befund mit
Fachbegriffen, die er nicht versteht. Du kopierst den
Befund (anonymisiert — keine Namen, keine
Geburtsdaten!) in Claude und laesst ihn in einfacher
Sprache zusammenfassen. Ergebnis: Ein
Erklaerungstext, den du dem Patienten mitgeben kannst.
Spart dir 5-10 Minuten Erklaerungszeit pro Patient.

Wichtig: Niemals echte Patientendaten eingeben. Immer anonymisieren. Keine Namen, keine

Geburtsdaten, keine Versichertennummern. Siehe auch: Art. 9 DSGVO, aerztliche Schweigepflicht

(§ 203 StGB).

Tool 2: DeepL Write (DeepL SE)
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Feld Details

Was es macht Verbessert Arztbriefe sprachlich, macht sie
professioneller und klarer. Uebersetzt bei Bedarf fuer
fremdsprachige Patienten oder internationale
Ueberweisungen.

Kosten Free (begrenzt) / Pro: ab 8,99 EUR/Monat / Business: ab
24,99 EUR/Monat

DSGVO-Status ✓ Deutsches Unternehmen, EU-Infrastruktur, ISO 27001.
Pro-Version: kein Training auf Eingaben, Texte werden
nach Verarbeitung geloescht. AVV verfuegbar.

Setup-Zeit 5 Minuten

Konkreter Anwendungsfall Du diktierst einen Arztbrief, der Entwurf klingt holprig.
DeepL Write ueberarbeitet Satzstruktur und Wortwahl,
ohne den medizinischen Inhalt zu aendern. Fuer
fremdsprachige Patienten: Patienteninformation auf
Tuerkisch, Arabisch oder Ukrainisch uebersetzen. Ein
Arztbrief, der sonst 20 Minuten dauert, steht in 8
Minuten.

Tool 3: Elicit / Consensus

Feld Details

Was es macht Durchsucht wissenschaftliche Datenbanken (PubMed,
Semantic Scholar) nach Studien und fasst Ergebnisse
evidence-based zusammen. Elicit extrahiert
Kernaussagen, Consensus zeigt den wissenschaftlichen
Konsens.

Kosten Elicit: Free (begrenzt) / Pro: 12 USD/Monat. Consensus:
Free (begrenzt) / Pro: 11,99 USD/Monat.

DSGVO-Status ■ USA-basiert. Aber: Du gibst keine Patientendaten ein,
sondern medizinische Fragestellungen. Kein
Personenbezug = geringes Risiko.

Setup-Zeit 5 Minuten

Konkreter Anwendungsfall Ein Patient fragt nach einer neuen Therapieoption, die er
im Internet gefunden hat. Statt 45 Minuten PubMed zu
durchforsten, gibst du die Frage in Elicit ein:
"Wirksamkeit von GLP-1-Agonisten bei NAFLD" — und
bekommst eine Zusammenfassung der relevanten
Studien mit Quellenangaben. Du kannst in 3 Minuten
beurteilen, ob die Therapie evidenzbasiert ist.
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Tool 4: Notta (oder Otter.ai)

Feld Details

Was es macht Transkribiert Gespraeche in Echtzeit. Notta unterstuetzt
Deutsch nativ und erstellt automatische
Zusammenfassungen. Otter.ai ist staerker auf Englisch.

Kosten Notta: Free (120 Min/Monat) / Pro: 14,99 USD/Monat.
Otter.ai: Free (600 Min/Monat) / Pro: 16,99 USD/Monat.

DSGVO-Status ■ Notta: Server in AWS EU verfuegbar, DPA
anforderbar. Otter.ai: USA-Server, DPA nur Enterprise.
Fuer Sprechstunden mit Patientendaten: Nur mit
expliziter Einwilligung des Patienten und AVV. Pruefen,
ob Daten in der EU bleiben.

Setup-Zeit 10 Minuten (App installieren, Mikrofon testen)

Konkreter Anwendungsfall Eine laengere Anamnese-Gespraech: Statt waehrend
des Gespraechs zu tippen, laeuft Notta im Hintergrund
mit. Danach hast du ein vollstaendiges Transkript und
eine automatische Zusammenfassung. Daraus erstellst
du den Arztbrief in der Haelfte der Zeit. Voraussetzung:
Patient stimmt der Aufnahme schriftlich zu.

Achtung: Transkriptions-Tools in der Sprechstunde nur mit schriftlicher Patienteneinwilligung.

Vorlage erstellen und im Aufnahmebogen integrieren.

Tool 5: Canva Pro

Feld Details

Was es macht Erstellt professionelle Patienten-Informationsblaetter,
Praxis-Aushaenge, Social-Media-Posts und
Schulungsmaterial. KI-gestuetzte Design-Vorschlaege
und Textgenerierung.

Kosten Free (begrenzt) / Pro: 11,99 EUR/Monat (1 Person) /
Team: 23,99 EUR/Monat (bis 5 Personen)

DSGVO-Status ■ Australien/USA. Fuer Marketingmaterial und
allgemeine Infoblaetter unproblematisch. Keine
Patientendaten oder -fotos hochladen. DPA verfuegbar
fuer Teams/Enterprise.

Setup-Zeit 10 Minuten
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Feld Details

Konkreter Anwendungsfall Du willst ein Infoblatt "Vorbereitung auf Ihre
Darmspiegelung" erstellen. In Canva wahlst du eine
medizinische Vorlage, passt Texte an, fuegst dein
Praxislogo ein — fertig ist ein professionelles
DIN-A4-Blatt. Fuer Social Media: Saisonale Posts
(Grippeimpfung, Sonnenschutz, Vorsorge-Reminder) in 5
Minuten erstellen statt extern beauftragen.

Kosten-Uebersicht: Der komplette Toolstack

Tool Plan Monatlich

Claude Pro Pro 20 USD (~18 EUR)

DeepL Write Pro 8,99 EUR

Elicit Pro 12 USD (~11 EUR)

Notta Pro 14,99 USD (~14 EUR)

Canva Pro 11,99 EUR

Gesamt ~64 EUR/Monat

ROI-Einschaetzung: Bei 2-3 Stunden Zeitersparnis pro Woche (Arztbriefe, Recherche,

Patientenmaterial) amortisiert sich der Toolstack ab dem ersten Monat.

Drei goldene Regeln fuer KI in der Praxis

1. Anonymisiere IMMER. Kein Patientenname, kein Geburtsdatum, keine Versichertennummer

in irgendeinem KI-Tool. Auch nicht "nur kurz". Auch nicht in der Pro-Version.

2. Pruefe ALLES. KI-generierte medizinische Inhalte sind Entwuerfe, keine Diagnosen. Jede

Empfehlung gegen aktuelle Leitlinien pruefen. Du haftest — nicht die KI.

3. Dokumentiere die Nutzung. Welche Tools nutzt du? Wofuer? Ist der AVV abgeschlossen?

Trag es ins Verzeichnis der Verarbeitungstaetigkeiten ein. Dein Datenschutzbeauftragter

wird es dir danken.

Mehr KI-Praxiswissen?

Auf wecando.ai findest du:
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• Tagesaktuelle KI-News und Tool-Reviews

• DSGVO-konforme KI-Strategien fuer Gesundheitsberufe

• Praxis-Guides fuer ChatGPT, Claude, Gemini und Co.

• Den kostenlosen KI-ROI-Rechner — finde in 2 Minuten heraus, wo KI dir am meisten Zeit

spart

Erstellt von wecando.ai — Die KI-Plattform fuer Macher. Stand: April 2026. Medizinische und

datenschutzrechtliche Hinweise in diesem Dokument sind allgemeiner Natur und ersetzen keine

Fachberatung.

Naechste Schritte

1 Vergleiche die empfohlenen Tools mit deinem aktuellen Setup

2 Teste das #1 empfohlene Tool fuer deine Branche im kostenlosen Plan

3 Berechne dein Einsparpotenzial mit dem KI-ROI-Rechner auf wecando.ai
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Mehr kostenlose Ressourcen

Alle Lead Magnets sind kostenlos. Keine Anmeldung noetig.

■
DSGVO-KI-Compliance-Paket
4 Vorlagen: Checkliste, BV, Datenschutzhinweis, DSFA
wecando.ai/ki-business/dsgvo-ki-compliance-paket/

■
30 Prompt-SYSTEME
Copy-Paste Workflows fuer ChatGPT, Claude & Co.
wecando.ai/ki-wissen/prompt-systeme-workflows/

■
KI-Blacklist: 23 Fehler
Die haeufigsten KI-Fehler und wie du sie vermeidest
wecando.ai/ki-wissen/ki-blacklist/

■
150 Prompts Swipe-File
Sofort einsetzbare Prompts fuer jede Situation
wecando.ai/ki-wissen/ki-prompt-swipe-file/

■
KI-Toolstack (7 Branchen)
Branchenspezifische Tool-Empfehlungen mit Preisen
wecando.ai/ki-business/ki-toolstack-branchen/

■
KI in 7 Tagen (Kurs)
Vom Anfaenger zum KI-Anwender in einer Woche
wecando.ai/ki-wissen/ki-in-7-tagen-kurs/

■
KI-ROI-Rechner
Berechne deine KI-Ersparnis in 2 Minuten
wecando.ai/ki-tools/ki-roi-rechner/

wecando.ai – Die groesste deutschsprachige KI-Informationssammlung
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